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	Наименование блюд   
	Выход блюд

	
	ясли
	сад

	ЗАВТРАК

	Каша гречневая рассыпчатая с молоком
	150
	180

	Какао с молоком
	150
	180

	Батон нарезной, масло сливочное
	30/5
	30/7

	2-ой завтрак

	Бананы 
	65
	75

	ОБЕД

	Салат свеколка
	30
	35

	Суп картоф. с зелен. горошком
	180
	200

	Голубец ленивый с мясом кур в соусе
	100
	        110

	Напиток из шиповника
	150
	180

	Хлеб ржаной
	30
	44

	УПЛОТНЕННЫЙ ПОЛДНИК

	Вермишель молочная
	130
	150

	Чай с сахаром
	150
	180

	Батон нарезной
	24
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Приятного аппетита!
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